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I ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

1. Вовлечение трудящихся в систематические заIuIтия физической
культурой и спортом.

2. Формирование здорового образа жизни, физической и
нравственной закалки трудящихся, молодежи.

3. Пропаганда физической культуры и спорта как одного из

факторов укреплениrI здоровья, поддержания высокой
работоспособности и как средства активного отдьtха
трудящихся.

4. Выявление сильнейших коллективов и спортсменов цехов
АО <<Святогор>.

5. Формирование состава сборных команд АО <<Святогор>> по
ВИДам спорта для )л{астия в Спартакиаде среди предприятий.

П РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой, проведением Спартакиады, а также

подведением ее итогов осуществляет оргкомитет.
Непосредственное проведение возлагается на МАУ ЩС <Молодость> и

главные судейские коллегии по видам спорта.

ПI УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
Щеховые коллективы - г{астники спартакиады АО <<Святогор> деJIятся

на 2 группы, в зависимости от численности работающих в цехе:
1 группа-более 200 человек,2 группа-менее 200 человек.

Группы Спартакиады:

1 группа
1. Металлургический цех
2. Обогатительная фабрика
3. Железнодорожный цех
4. рмз
5. Щех автомобильного транспорта
б. Управление
7. скц
8. сш_р
9. Горный цех
10. Энергетический цех



2 группа
Мужские команды:
1. ооо (УГМк - Телеком>>

2.КИПиА
3. ООО <<Святогорстрой>
4. ооо Чоо <<Штыю>

К соревнованиям не допускаются:

Женские команды:
1. отк
2.Химическая лаборатория
3 .Санитарная лаборатория
4.Скпадское хозяйство

совместители и временно работающие;
устроенные по договору-подряда;
у{астники, не работающие на предприятии;

работники которые проработалив цехе менее 1-го дня.

Если у судейской бригады, обслуживающей соревнования возникает

подозрение, что участник находится в Еtпкогольном опьянениИ или поД

действием наркотических препаратов, то главный судья соревноВаний обязаН

направить данного }п{астника к врачу на обследование. В сJtучае

положительного резулътата главный судья вправе отстранить уIастника от

соревнований.
в Спартакиаде у{аствуют сборные команды, сформированные только из

числа работников своих же цехов.
В зачет Спартакиады учитывается

цеха, подразделения (луrший резулътат).
результат толъко одной команды,

IЧ ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Спортивные соревноВаниЯ проводятся в соответствии с Федеральным

законом от 04.t2.2007г. Ns329-Фз ((о физической культуре и спорте в

Российской Федерации)
обеспечение безопасности rIастников и зрителей на спортивных

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения

безопасности при проведении официалъных соревнований, утвержденньIх
постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 20t4г.
Ns353

Физкулътурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных

сооружениях, отвечающих требованиям соответств}ющих нормативно-

правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и

направленньIх на обеспечение общественного порядка и безопасности

у{астников и зритепей, а так же при условии н€tпичия актов технического

Ъб.п.до"ания ioro"rro.r" объектов спорта к проведению мероприятий,

утверждаемых в установленном порядке.

МАУ ДС <<Молодость), на объекте

обеспечивает надлежащее техническое
которого проводятся соревнования)

оборудование мест проведения

мероприятиrI в соответствии с требованиями технических регламентов,



национulльных стандартов, нормами, правилами и требованиями)

установленными органами государственного контроля (надзора), санитарными

правилами и несет ответственность в соответствии с законодательством

Российской Федерации за причинение вреда жизни и здоровьЮ ЛИЦ,

о существляющих занятия физической кулътур ой и спортом (с оревнования).

Главный судья соревнований по видам спорта и дирекТоР, ЯВлЯЮТСЯ

ответственными за соблюдение норм и правил безопасности при проведении

соревнований.

ч порядок и сроки провЕдЕния сорЕвновдний сIIдртдкидды

ВИДЫ СПОРТА

1 группа
1. Г[павание
2.Мини-футбол
3. Настопъный теннис
4. Лыжные гонки (эстафета)
5. Волейбол (мужчины и женщины)
6. Легкая атлетика
7. ГIляжный вопейбол
8. Стритбол
9. Баскетбоп

2 группа
1. ГIлавание
2. Настольный теннис
3.,Щартс
4. Лыжные гонки (эстафета)
5. Волейбол (мужчины и женщины)
6. Перетягцвание каната
7. Легкая атлетика
8. ГIляжный волейбол
9. Стрельба из пневматической винтовки

1. плАвАниЕ
Состав команды не оцраничен.
Программа соревнований :

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

январь
январъ - март

февраль
март
апрель - июнь
июнь
август
авryст
сентябрь - ноябрь

январь

февраль
март
март
апрепъ - июнь
май
июнь
авryст
август

Мужчины-50мв/с
Женщины-50мв/с

Эстафета 4х25 м в/с - мужская
Эстафета 4х25 м в/с - женская

Возрастные цруппы: 18-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 50 лет и старше.

Зачет:



1 группа - 8 rц.qцих резулътатов (независимо от пола) * эстафета
2 группа - б луrших результатов (независимо от пола) * эстафета
Подсчёт результатов по очковой таблице ВФП-94 г., с 1^rётом возрастного
коэффициента (к) по количеству полных лет на момент соревнований.

Участники, кроме именных заrIвок, предоставJUIют справку от врача.

2. мини _ ФутБол
Турнир проводится по круговой системе. За победу 3 очка, ничья - 1

очко, поражение - 0 очков. За неявку команды на календарную встречу,
поражение со счётом 0:5. За 2-ю неявку на ицру команда снимается с
соревнований и ей ставится последнее место.
Состав команды: 4 чел. в поле * вратарь. В протокол матча вписывается 10
и|роков. Время на и|ру: 2 тайма по 15 минут црязного времени, перерыв 5
миIIут. Участвует 1 группа цехов.

3. дАртс
Соревнования проводятся в личном и командном зачете по сумме 2-х

упражнений:
1 упражнение - <<Набор очков) (10 серий по 3 броска);
2 упражнение - <<Сектор-20) (10 серий по 3 броска).

Соревнования проводятся как среди мужчин, так и среди женщин в
личном зачете ло 2й группе цехов. Состав команды 4 человека (мужские и
женские команды нацраждаются р€вдельно).

4. нлстольныЙ тЕннис
Команда состоит из трёх мужчин (женщин)+1 запасной. Матч состоит

из девяти одиночных встреч и играется до пяти побед (очков). Команда,
первая набравшая пять побед, считается победительницей. За победу - З

очка, за поражение - 1 очко. Количество команд не ограничено.
Порядок встреч по проведению командного матча:
1) 1_1 4) 1-2 7) L-з
2) 2-2 5) 2-з 8) 2_1

3) 3_3, 6) 3-1 9) з-2
Встреча состоит из трех партий до 1 1 очков.
Номера ракеток, под которыми выступaют )лIастники, под€lются в

судейскую коллегию перед началом соревнований. За неявку команды на
календарЕую встречу, поражение со счётом 0:5. За 2-ю неявку на игру
команда снимается с соревнований и ей ставится последнее место.

5. лыжныЕ гонки. эстАФЕтА
Программа соревнований : Ход классический
лыжная эстафета 4х3 км. (мужчины)
лыжная эстафета 4х2 км. (женщины)



В соревнованиrIх уIаствуют мужские и женские команды. Количество
команд не ограничено, (мужчины и женщины друг друга в командах не
заменяют!).

6. волЕЙБол
Состав команды 8 человек. Принимают )п{астие мужские и женские

команды. Система проведениrI соревнованиiт опредеJLIется на заседании
судейской коллегии в зависимости от коJIиIIества команд. Игры проводятся
из З партий. Игры проводятся по правилам, утверждённым федерацией
волейбола РФ, за исключением количества партий. За неявку команды на
календарFгуIо встречу, поражение со счётом 0:2. За 2,ю неявку на игру
команда снимается с соревнований и ей ставится последнее место.

7. ПЕРЕТЯГИВАНИЕКАНАТА
Соревнования проводятся по круговой системе, как среди женских,

так и среди мужских команд 2й группы цехов. Если команд - участЕиц будет
8 и более, то они делятся на 2 группы. Команда состоит из б человек. На
канате используется три отметки (маркировки) - одна центральная, и две в 2-
х метр€lх от центра по обе стороны. Победителем схватки явпяется та
командa' котор€ш перетягивает за центр площадки отметку, находяцIуюсяв2-
х метрах от центра каната со стороны соперника.

8. лЕгкАяАтлЕтикА
Щля уrастия в соревнованиях допускаются трудищиеся АО <Святогор>,

имеющие соответствующую подготовку. Состав команды не оцраничен.
Программа соревнований 100,200,400,800,1500 (мужчины и женщины),
прыжки в длину с разбега, топкание ядра (мужчины и женщины), а так же

эстафета 4х100м. (мужчины и женщины).
В зачет команде по первой группе цехов глитывается б луIших

результатов независимо от пола, а по второй группе цехов 4 лучших

резулътата независимо от пола.

9. пляжныЙ волшЙБол
Соревнования проводятся согласно действу щих правил пляжного

волейбола. Игры будут проходить в спортивном зале МАУ ,ЩС <Молодость),
состав команды 4 человека, 3 rIастника в поле и 1 запасной. Система
проведениrI и количество партий в игре определяется на заседании судейской
коллегии, в зависимости от количества команд. При проведении по
круговой системе места в турнире определяются по наиболъшему количеству
набранных очков. В сл1^lае равенства очков, у двух или несколъких комаЕД,

места опредеJUIются:
- по личной встрече;
- по р€внице выигранных и прои|ранных партии;



- по разнице мячей;
- по жребию.
За неявку команды на календарную встречу, поражение со счётом 0:5. За 2-ю
неявку на игру команда снимается о соревнований и еft ставится последнее
место.

стритБол
Игры проводятся по действующим правилам (искшочением является

игровое время) до 16 очков или 12 минут (|рязного)> времени, на половине
баскетбольной площадки, на одно кольцо. Система проведения в
зависимости от количества зiulвленных команд. За неявку команды на
к€шендарную встречу, поражение со счётом 0:2. За 2-ю неявку на игру
команда снимается с соревнований и ей ставится последнее место.
Места опредеJuIются по коJIичеству набранных очков. При проведении по
круговой системе в случае равенства очков, у двух или нескольких команд,
места опредеJIяются:
- по личной встрече;
- по коэффициенту соотношения забитых и пропущенных мячей
(преимущество поlгrlает команда, имеющ€ш больший коэффициент);
- по жребию.

11. СТРЕЛЬБА ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ ВИНТОВКИ
Стрельба выполняется из пневматической винтовки с дистанции - 10 м

из положениrI стоя. Стрельба гryлевая (пробных 3 выстрела) - 10 зачётных.
Состав команды 4 человека.

12. БАСКЕТБОЛ
Состав команды 8 человек. Принимают участие мужские команды 1

|руппы цехов. Турнир проводится по круговой системе. Игры проводятсяиз
4 периодов по 10 минут грязного времени. Игры, за исключением времени,
проводятся по правилам РФБ. За неявку команды на календарную встречу,
поражение со счётом 0:2. За 2-ю неявку на игру команда снимается с
соревнований и ей ставится последнее место.

YI ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕИ
В каждом виде спорта, входящем в Спартакиаду, определяется:
_ личное первенство в индивиду€LIIьных видах спорта;
- командное первенство в коллективных видах спорта.
Итоги по каждому виду спорта подводятся по очковой системе:

1место-lочко
2место-2очка
3 место-3 очка
4место-4очка

За не выставленного зачётного участника

10.

5место-5очков
бместо-6очков
7место-7очков
8место-8очковит.д.

засчитывается последнее место
(ипи худший результат) + 1 минута штрафа (плавание, лыжная эстафета).



наименьшее количество очков, становится победителем Спартакиады. Место
коллектива в командном и личном зачете подсчитывается и награждается в

каждой группе отдельно. По I и 2 группе цехов результаты Спартакиады
засчитываются по всем видам спорта. По 2 группе цехов, команды разделены
на мужские и женские, соответственно награждаться будут по отдельности.
Если при определении командных результатов сумма мест окажется
одинаковой, то преимущество дается коллективу, имеющему больше I;2;3 и
т.д. мест в Спартакиаде. Команда будет дискв€tлифицирована зА не )л{астие в

2х видах Спартакиады. Итоги Спартакиады будут подводиться на вечере

физкультурно-спортивного актива.

ЧII НАГРАЖДЕНИЕ
I_|exa, по итогам Спартакиады, занявшие I, II, ПI места, награждаются

дипломами, кубками и ценными призами. Луrшие спортсмены КФК цехов
награждаются ценными призами.

Заместитель директора по персоналу
и общим вопросам АО <Святогор)

Щиректор МАУ ЩС кМолодостъ))


