
ь директора по персон€tлу и

IO.A. IVIурзаев
2024 г.

поло}It
о проведении первенства по командному многоборью среди цехов АО <<Святогор>>

1 ЦЕЛИИЗАДАЧИ
CopeBHoBaHшI проводятся с целью:
погryJIяризации видов спорта;

улуIшение сtrортивно-массовой и оздоровительной работы среди трудящихся
АО <Святогор>;
вьuIвление сильнейших команд.

2 ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревноваrrия проводятся 4 мая 2024r, в спортивном зале МАУ,ЩС кМолодость>.

Начало соревнований: в 10.00 часов

З РУКОВОДСТВО IIРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство проведением соревнований осуществJuIет администрация,Щворча

спорта. Непосредственное проведение возлагаотся Еа главные судейские коллегии по
видЕlп{ спорта.

, 4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОIIАСНОСТИ УЦЦ(ТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Спортивные соревновalIIия проводятся в соответствии с Федера-пьным законом от

04.12.2007г. ]ф329-ФЗ кО физической культуре и спорту в Российской Федерации>
Обеспечение безоцасности rIастников и зрителей на спортивных соревноваIIиях
осуществJuIется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении
официа.тlъньD( соревIIований, уIвержденньIх постановлением Правительства Российской
Федерации от 18 апреJIя 20l4r. Ns353
Физкультурные и спортивIIые мероприятия проводятся на спортивньD( сооружениях,
отвечilющих требованиям соответствуIощих нормативно-прtлвовьIх Ежтов, действующих на
территории Российской Федерации и направленньж на обеспечение общественного
порядка и'безопасЕоOти участников и зрителей, а так же при условии наJIичИя актоВ
технического обследов:lния готовности объектов спорта к проведению мороприrrий,

утверждаемьD( в устzlIIовленном порядке.
МАУ ,ЩС кМолодость), на объекте которого проводятся соревнования, обеспе.rивает
Еадлежащее техническое оборудовшrие мест проведеЕия мероцриятия в соответствии с

требоваrrиями технических реглаN4еIIтов, национаJIьньтх стандартов, нормtlN{и, правилЕlпdи

и цrебованияrли, устаЕовленЕыми органами государственного KoETpoJuI (надзора),

сiшитарными прчшилttJ\4и и несет ответственность в 0оответствии с зtжонодатольством
Российской Федерации за приlIинение вреда жизни и здоровью лиц, ос)дцествJIяюЩих
занятия физической культурой и спортом (соревнования).

Главньй судья соревIIовЕlний - А.Б. Колбаево явJuIется ответственным за собrподение
норм и правил безопасности rrри проведении соревнований
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5 УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИИ ;

К уrастию в соревнованиях допускЕlются комаЕды, сформиров{lнные из числа

работников своих же цехов. Состав команды 4 человека незЕtвисимо от пола.

, ;{ 1уеловия провЕдЕнуIя, виды
Соревнования проводятся в форме командного многоборья по 7 видам: :

1. .Щартс. 5 бросков по простой мишени. Расстояние от стартовой линии до центра
мишени -2З7 см, от пола до центра мишени - 173 см.

2. Боулинг. 5 бросков (6 кегель, расстояние 5м, мячрезиновый диаметром 20см).
3. Баскетбол. 5 бросков по б/б кольцу со штрафной линии.
4. Футбол. 5 ударов по мини - футбольным BopoTtlJvI с расстояния 5 метров.
5. Лассо. 5 бросков резиновым кольцом с расстояния 5 метров.
6. Медбол. Бросок набивного мяча (1кг) на дальность из положенум сидя,

вместе, прямые, из-за головы двумя руками. 3 попытки.
7. Прыжки в дJIину с места, 3 попытки.

1 ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Командные места опредеJuIются rrо наибольшей сумме очков набранной всеми

участникalпли комаЕды в многоборье. При одиIIЕжовом количестве очков у двух и более
комЕlнд, переигрывается тот вид, в котором участники набралrи одинаковое количество
оIIков. Если од,Iнzlковое количество очков по нескольким видtlп{, то с помощь'ю
жеребьевки определrIется одиII вид.

Таблица начислеЕиrI очков прилагается.

8 НАГРАЖДЕНИЕ
Комшrды, зЕlнявшие I, II, ШI места награждаются грап{отill\,lи, медаJшми и цеЕными

призilNIи согласно уtвержденной сметы.

9 зАявки
Именные заявки, заверенЕые руководителем, подаются в МАУ ,ЩС <Молодость>

А.Б. КолбаевЛиректор МАУ ДС кМолодость)


